Grundsätzliche Corona Regeln und Hygienekonzepte
TSV Rudersberg 1906 e. V.

· Einhaltung der AHA-Regeln (Abstand von min. 1,5 m einhalten, Hygiene praktizieren, medizinische Maske tragen, Corona App nutzen, regelmäßig lüften)
· Teilnahme am Vereinssport ausschließlich ohne Krankheitssymptome
· Kontaktdokumentation zur Nachverfolgung (Luca-App, Liste, usw.)

1. Inzidenz unter 100 (Öffnungsschritt 1):
· Kontaktarmer Freizeit- und Amateursport, sowie organisierter Vereinssport in Sportanlagen und Sportstätten mit bis zu 20 Personen im Außenbereich
· Teilnahme nur für neg. Getestete, vollständig Geimpfte und Genesene
· Tagesaktueller Coronatest (max. 24 Stunden alt)
· Für Schüler*innen: Ein von Schulen bestätigter negativer Test ist 60 Stunden gültig

1.1 Inzidenz unter 100 (Öffnungsschritt 2)
· Einschränkungen wie unter Punkt 1
· Zusätzlich: Sport im Innenbereich (auch Schwimmbäder) unter Berücksichtigung von 20qm pro Person

1.2 Inzidenz unter 100 (Öffnungsschritt 3)
· Einschränkungen wie unter Punkt 1 und 1.1
· Beschränkung der Teilnehmer auf 1 Person je 10qm (auch Schwimmbäder)
· Zusätzlich: Wegfall der Testpflicht für den Außenbereich, wenn die Inzidenz an 5 Tagen unter 35 sinkt

Wir bitten zusätzlich um Beachtung der jeweils aktuellen Inzidenzen, des anhängenden ausführlichen Stufenplans, der Mitgliederinformation sowie der jeweiligen Vorgaben der einzelnen Sportverbände!
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